
HYDRATING TREATMENT NORMALE / Trockene Haut

1. Entfernen Sie das Make-up mit sanften kreisenden Bewegungen:

• Augen und Lippen mit Eye Lip Make Up Remover.

• Gesicht, Hals und Dekolleté mit Hydractive Milk
• Mit lauwarmem Wasser entfernen.

2. Tonisieren Sie das Gesicht mit Hidractive Tonic mit zwei feuchten Wattebällchen. Dann trocknen lassen.

3. Fahren Sie mit dem Peeling fort; wählen Sie eines der folgenden Produkte entsprechend den Hautbedürfnissen aus:

• 3A. Scrub Enzymatic Peeling
Tragen Sie Scrub Enzymatic Peeling mit einem Pinsel auf Gesicht, Hals und Dekolleté auf. 8 Minuten 
einwirken lassen. Sobald die Zeit abgelaufen ist, führen Sie noch zwei Minuten lang kreisende Bewegungen 
aus. Auf diese Weise erreichen Sie ein enzymatisches und physikalisches Oberflächenpeeling, eine Beseitigung
abgestorbener Zellen und Hautunreinheiten ohne Schädigung der Haut. Dann mit reichlich Wasser entfernen.

• 3B. EXFOLIANCE:
Tragen Sie mit einem Spatel und Pinsel eine dünne Schicht Peeling auf Gesicht, Hals und Dekolleté auf. Lass 
es trocknen. Ziehen Sie die Fingerspitzen entlang der Muskelfasern. Auf diese Weise erzielen Sie ein 
kraftvolles Peeling und eliminieren abgestorbene Zellen, während Sie gleichzeitig die Absorption der Zellen 
fördern und die Aufnahme der Hauptwirkstoffe begünstigen. Dann mit reichlich lauwarmem Wasser entfernen.

4. Tonisieren Sie das Gesicht mit Hidractive Tonic mit zwei feuchten Wattebällchen. Dann trocknen lassen.

5. * HINWEIS: Fahren Sie bei Bedarf mit Ausreinigen fort.

6. Führen Sie eine manuelle Lymphdrainage-Massage mit Hydroaction Collagen Complex durch, bis diese vollständig
absorbiert ist.

7. Führen Sie eine Gesichtsumbau-Massage mit Hydroaction Cream durch.

8. Tragen Sie die HydroactionMask mit einem Pinsel auf Gesicht, Hals und Dekolleté auf. Nach 15-20 Minuten mit 
reichlich lauwarmem Wasser entfernen.

9. Tonisieren Sie mit Hidractive Tonic mit zwei feuchten Wattebällchen. Dann trocknen lassen.

10. Schließen Sie die Behandlung mit Hydroaction Cream ab und arbeiten Sie das Produkt mit Massagebewegungen 
ein, bis es vollständig absorbiert ist.

REF. 203204 Hidractive Milk REF. 203202 Hidractive Tonic

REF. 203213 Gentle Micellar Water REF. 203212 Tender Eye Cream

REF. 203206 Hydroaction Cream F3       oder
(trockene /sehr trockene Haut)               

REF. 203207 Hydroaction Cream F2 
(normale/ trockene Haut)

PROTOKOLL
Daily Beauty

HEIMPFLEGE
EMPFEHLUNG



Die neue SELVERT-Linie für empfindliche Haut ist mit Biosacchariden als Hauptbestandteil 
angereichert. Dank des wirksamen biochemischen Wirkstoffs ist die Behandlung auch für 
empfindliche Haut geeignet.
Daher haben sowohl professionelle Behandlungen als auch Einzelhandelsprodukte der SELVERT-
Linie einen klaren Vorteil für Profis, da dies bei allen Hauttypen angewendet werden kann, um 
strahlende und frische Haut zu erhalten.

HYDRATING TREATMENT NORMAL E/ TROCKENE HAUT

Wir wissen, dass trockene, dehydrierte und alipische Haut mit verschiedenen unangenehmen 
Situationen konfrontiert ist (Straffung, Schuppenbildung, Juckreiz, Ausdruckslinien, etc.) aufgrund 
ihrer schwachen Hautschutzbarriere (Wasser-Öl).
Diese natürliche Dehydration resultiert aus externen Faktoren wie Umgebungsbedingungen, 
Zentralheizung, Klimaanlage, Sonneneinstrahlung usw. oder von internen Faktoren wie internen 
Veränderungen, Krankheiten, Stress oder physiologisch-biologischen Veränderungen.
Ein perfektes Hautgleichgewicht wird erreicht, wenn die Hautoberfläche durch eine natürliche 
Schicht perfekt geschützt ist.

• NMF: (natürlicher Feuchtigkeitsfaktor): Integrierte 24-Stunden-
Feuchtigkeitsversorgung. Hält Wasser, spendet Feuchtigkeit, schützt die Haut und stellt 
ihr natürliches Gleichgewicht wieder her. Bietet Feuchtigkeit

• Biosaccharid: Zellschutz. Reduziert die allergische Reaktion. Desensibilisiert und 
normalisiert die Haut

• Natürliches lösliches Kollagen: Regeneriert, hydratisiert und sorgt für Elastizität
• Kaolin: Absorbiert Talg und Verunreinigungen. Entgiftende, antibakterielle Wirkung
• Rosenwasser: Erfrischend, feuchtigkeitsspendend und straffend
• Bisabolol: Entzündungshemmend und beruhigend
• Panthenol: Beruhigend, regenerierend, feuchtigkeitsspendend, reizhemmend.
• Perlite: Sanftes Peeling
• Bromelain: Enzymatisches Peeling
• Biodynes TRF: Stimuliert die Verwendung von zellulärem Sauerstoff, Anti-Falten und 

regenerierende Wirkung

• stellt die natürliche Lipidbarriere des Stratum Corneum trockener und dehydrierter Haut 
wieder her

• schützt vor Hautempfindlichkeit
• stimuliert den zellulären Sauerstoff
• reduziert den transepidermalen Wasserverlust
• bietet Komfort und Feuchtigkeit

• Schockbehandlung: 4 bis 7 Sitzungen mit 1 oder 2 Sitzungen pro Woche
• Nachbehandlung: 1 wöchentliche Sitzung für 3 Wochen.

REF. 203106 Hidractive Milk REF. 203107 Eye Lip Make Up Remover

REF. 203105 Hidractive Tonic REF. 203119 Hydroaction Mask

REF. 203112 Hydroaction Collagen Complex REF. 203115 Hydroaction Cream

REF. 203110 Scrub Enzymatic Peeling      oder REF. 203109 Exfoliance

ERFORDERLICHE 
PRODUKTE

PROTOKOLL
Daily Beauty

BEHANDLUNGSZIELE

Aktive Wirkstoffe

DAUER & 
REGELMÄSSIGKEIT



BALANCING TREATMENT COMBINATION/Ölige Haut

PROTOKOLL:
1. Entfernen Sie das Make-up mit sanften kreisenden Bewegungen:

• Augen und Lippen mit Eye Lip Make Up Remover

• Gesicht, Hals und Dekolleté mit Balance Mousse mit etwas Wasser mischen, bis eine schaumige Textur 
erreicht ist, und mit kreisförmigen Bewegungen auftragen.

• Mit reichlich Wasser entfernen.

2. Tonisieren Sie das Gesicht mit Balance Tonic mit zwei feuchten Wattebällchen. Dann trocknen lassen.

3. Fahren Sie mit dem Peeling fort; wählen Sie eines der folgenden Produkte entsprechend den Hautbedürfnissen aus:

• 3A. EXFOLIANCE:
Tragen Sie mit einem Spatel und Pinsel eine dünne Schicht Peeling auf Gesicht, Hals und Dekolleté auf. Lass 
es trocknen. Ziehen Sie die Fingerspitzen entlang der Muskelfasern. Auf diese Weise erzielen Sie ein 
kraftvolles Peeling und eliminieren abgestorbene Zellen, während Sie gleichzeitig die Absorption der Zellen 
fördern und die Aufnahme der Hauptwirkstoffe begünstigen. Dann mit reichlich lauwarmem Wasser entfernen.

• 3B. GLYCO PEELING INTENSIVE:
Mit einem Fächerpinsel auf Gesicht, Hals und Dekolleté auftragen und den Bereich um Augen, Lippen und 
andere Wunden vermeiden. Dieses chemische Peeling fördert die Zellerneuerung und das Tiefenpeeling. 
Lassen Sie es für mindestens 3 Minuten und maximal 10 Minuten gemäß den Richtlinien in der folgenden 
Tabelle einwirken. Sobald die Zeit abgelaufen ist, entfernen Sie mit reichlich Wasser.

*HINWEIS: Bei Behandlung mit viel Sonnenlicht, verwenden Sie Exfoliance.

4. Tonisieren Sie das Gesicht mit Balance Tonic mit zwei feuchten Wattebällchen. Dann trocknen lassen.

5. * HINWEIS: Falls erforderlich, ist dies der ideale Zeitpunkt, um auszureinigen.

6. Führen Sie eine manuelle Lymphdrainage-Massage mit Balance Complex durch, bis sie vollständig eingezogen ist.

7. Führen Sie eine Gesichtsmassage mit Balance Gel durch.

8. Tragen Sie mit einem Pinsel die Balance Purifying Clay Mask auf Gesicht, Hals und Dekolleté auf. Nach 15-20 
Minuten mit reichlich lauwarm entfernen Wasser.

9. Mit Balance Tonic mit zwei feuchten Wattebällchen tonisieren. Dann trocknen lassen.

10. Schließen Sie die Behandlung mit Balance Gel ab und arbeiten Sie das Produkt mit sanften Drainagebewegungen 
ein, bis es vollständig absorbiert ist.

REF. 203205 Balance Mousse REF. 203203 Balance Tonic

REF. 203213 Gentle Micellar Water REF. 203201 Tender Eye Gel

REF. 203208 Hydroaction Gel F1

PROTOKOLL
Daily Beauty

HEIMPFLEGE



BALANCING TREATMENT COMBINATION/ÖLIGE HAUT

Unsere Haut hat einen Hydrolipid-Schutzfilm, der aus zwei Phasen besteht: wässrig und ölig. 
Wenn das Gleichgewicht zwischen diesen beiden Phasen unterbrochen ist und die ölige Phase 
überwiegt vor der wässrigen, führt dies zu fettiger Haut.
Selvert hat spezielle Formulierungen entwickelt, die die besten Wirkstoffe kombinieren, um die 
Grundbedürfnisse von Mischhaut / fettiger Haut zu bedienen und die Hydrolipidschicht 
auszugleichen und den überschüssigen Glanz auf der Haut zu mattieren.

• NMF: (natürlicher Feuchtigkeitsfaktor): Integrierte 24-Stunden-
Feuchtigkeitsversorgung. Hält Wasser, spendet Feuchtigkeit, schützt die Haut 
und stellt ihr natürliches Gleichgewicht wieder her. Bietet Feuchtigkeit

• Biosaccharid: Zellschutz. Reduziert die allergische Reaktion. Desensibilisiert 
und normalisiert die Haut.

• Kaolin: Absorbiert Talg und Verunreinigungen. Entgiftende, antibakterielle 
Wirkung.

• Hamameliswasser: Adstringierend, beruhigend, abschwellend und zirkulierend.
• Bisabolol: Entzündungshemmend und beruhigend.
• Panthenol: Beruhigend, regenerierend, feuchtigkeitsspendend, reizhemmend.
• P-Refinyl: Verspannt erweiterte Poren, normalisiert den Keratinisierungsprozess 

und reduziert die überschüssige Ölproduktion.
• Teebaumöl: Antiseptisch und reinigend. Kämpft gegen Bakterien.
• Glykolsäure: Peeling und Zellregeneration in der Dermis und Epidermis.

• beruhigt und entstaut, um der Haut ein gesünderes Aussehen zu verleihen.
• heilt mögliche Läsionen infolge von Infektionen (z. B. Flecken) aufgrund einer 

unausgeglichenen hydrolipidischen Barriere.
• reguliert Talg und verhindert unerwünschten Glanz.
• normalisiert die Hydrolipidschicht und erreicht so eine optimale Hydratation bei 

korrekter Talgregulation.

• Schockbehandlung: 4 bis 7 Sitzungen mit 1 oder 2 Sitzungen pro Woche.
• Nachbehandlung: 1 wöchentliche Sitzung für 3 Wochen.

▪ REF. 203107 Eye Lip Make Up Remover
▪ REF. 203103 Balance Mousse
▪ REF. 203104 Balance Tonic
▪ REF. 203109 Exfoliance or REF. 203108 Glyco Peeling Intensive
▪ REF. 203111 Balance Complex
▪ REF. 203114 Balance Gel
▪ REF. 203118 Balance Purifying Clay Mask

PROTOKOLL
Daily Beauty

ERFORDERLICHE 
PRODUKTE

BEHANDLUNGSZIELE

Aktive Wirkstoffe

DAUER & 
REGELMÄSSIGKEIT



ÖLIGE und AKNE ANFÄLLIGE HAUT TREATMENT

Unsere Haut hat einen Hydrolipid-Schutzfilm, der aus zwei Phasen besteht: wässrig und ölig. Wenn 
das Gleichgewicht zwischen diesen beiden Phasen unterbrochen ist und die ölige Phase überwiegt 
vor der wässrigen, führt dies zu fettiger Haut.
Überschüssiges Öl auf der Haut kann die Poren verstopfen und Infektionen im Ductus pilosebaceus 
verursachen und damit Entzündungen hervorrufen, die zu unreiner Haut führen, sichtbar an 
Mitessern, Flecken, Pusteln usw.
Selvert kombiniert die besten Wirkstoffe, um die Grundbedürfnisse fettiger und zu Akne neigender 
Haut zu behandeln.

• NMF: (natürlicher Feuchtigkeitsfaktor): Integrierte 24-Stunden-
Feuchtigkeitsversorgung. Hält Wasser, spendet Feuchtigkeit, schützt die Haut 
und stellt ihr natürliches Gleichgewicht wieder her. Bietet Feuchtigkeit

• Biosaccharid: Zellschutz. Reduziert die allergische Reaktion. Desensibilisiert 
und normalisiert die Haut

• Kaolin: Absorbiert Talg und Verunreinigungen. Entgiftende, antibakterielle 
Wirkung.

• Hamameliswasser: Adstringierend, beruhigend, abschwellend und zirkulierend.
• Bisabolol: Entzündungshemmend und beruhigend.
• Panthenol: Beruhigend, regenerierend, feuchtigkeitsspendend, reizhemmend.
• P-Refinyl: Verspannt erweiterte Poren, normalisiert den Keratinisierungsprozess 

und reduziert die überschüssige Ölproduktion.
• Cutipure: Reduziert die Anzahl der Papeln, Pusteln und schwarzen Köpfe durch 

seine entzündungshemmende und antimikrobielle Wirkung.
• Teebaumöl: Antiseptisch und reinigend. Kämpft gegen Bakterien.
• Glykolsäure: Peeling und Zellregeneration in der Dermis und Epidermis.
• Perlite: Sanftes Peeling.

• beruhigt und entstaut, um der Haut ein gesünderes Aussehen zu verleihen.
• heilt mögliche Läsionen infolge von Infektionen (z. B. Flecken) aufgrund einer 

unausgeglichenen hydrolipidischen Barriere.
• reinigt die Haut und hinterlässt sie sauber und frisch.
• reguliert überschüssiges Talg und verhindert unerwünschten Glanz.
• normalisiert die Hydrolipidschicht und erreicht so eine optimale Hydratation bei 

korrekter Talgregulation.
• Bakterizide Wirkung gegen P. Acnes (Bakterien, die Akne produzieren).

• Schockbehandlung: 5 bis 10 Sitzungen mit 1 oder 2 Sitzungen pro Woche
• Nachbehandlung: 1 wöchentliche Sitzung für 3 Wochen.

REF. 203107 Eye Lip Make Up Remover REF. 203103 Balance Mousse

REF. 203104 Balance Tonic REF. 203121 Balance Purifying Complex

REF. 203110 Scrub Enzymatic Peeling        
oder

REF. 203108 Glyco Peeling Intensive

REF. 203114 Balance Gel REF. 203118 Balance Purifying Clay Mask

ERFORDERLICHE 
PRODUKTE

PROTOKOLL
Daily Beauty

BEHANDLUNGSZIELE

Aktive Wirkstoffe

DAUER & 
REGELMÄSSIGKEIT



ÖLIGE und AKNE ANFÄLLIGE HAUT TREATMENT

PROTOKOLL:
1. Entfernen Sie das Make-up mit sanften kreisenden Bewegungen:

• Augen und Lippen mit Eye Lip Make Up Remover

• Gesicht, Hals und Dekolleté mit Balance Mousse mit etwas Wasser mischen, bis eine schaumige Textur 
erreicht ist, und mit kreisförmigen Bewegungen auftragen.

• Mit reichlich Wasser entfernen.

2. Tonisieren Sie das Gesicht mit Balance Tonic mit zwei feuchten Wattebällchen. Dann trocknen lassen.

3. Fahren Sie mit dem Peeling fort; wählen Sie eines der folgenden Produkte entsprechend den Hautbedürfnissen aus:

• 3A. Scrub Enzymatic Peeling
Tragen Sie Scrub Enzymatic Peeling mit einem Pinsel auf Gesicht, Hals und Dekolleté auf. 8 Minuten 
einwirken lassen. Sobald die Zeit abgelaufen ist, führen Sie noch zwei Minuten lang kreisende Bewegungen 
aus. Auf diese Weise erreichen Sie ein enzymatisches und physikalisches Oberflächenpeeling, eine Beseitigung
abgestorbener Zellen und Hautunreinheiten ohne Schädigung der Haut. Dann mit reichlich Wasser entfernen.

• 3B. GLYCO PEELING INTENSIVE:
Mit einem Fächerpinsel auf Gesicht, Hals und Dekolleté auftragen und den Bereich um Augen, Lippen und 
andere Wunden vermeiden. Dieses chemische Peeling fördert die Zellerneuerung und das Tiefenpeeling. 
Lassen Sie es für mindestens 3 Minuten und maximal 10 Minuten gemäß den Richtlinien in der folgenden 
Tabelle einwirken. Sobald die Zeit abgelaufen ist, entfernen Sie mit reichlich Wasser.

*HINWEIS: Bei Behandlung mit viel Sonnenlicht, verwenden Sie Scrub Enzymatic Peeling.

4. Tonisieren Sie das Gesicht mit Balance Tonic mit zwei feuchten Wattebällchen. Dann trocknen lassen.

5. * HINWEIS: Falls erforderlich, ist dies der ideale Zeitpunkt, um auszureinigen.

6. Führen Sie eine manuelle Lymphdrainage-Massage mit Balance Purifying Complex durch, bis sie vollständig 
eingezogen ist.

7. Tragen Sie mit einem Pinsel die Balance Purifying Clay Mask auf Gesicht, Hals und Dekolleté auf, um die 
Absorption zuvor aufgetragener Produkte zu fördern und sorgen für ein angenehmes Gefühl von Entspannung und 
Frische. Nach 15-20 Minuten mit reichlich lauwarmem Wasser entfernen.

8. Mit Balance Tonic mit zwei feuchten Wattebällchen tonisieren. Dann trocknen lassen.

9. Schließen Sie die Behandlung mit Balance Gel ab und arbeiten Sie das Produkt mit sanften Drainagebewegungen 
ein, bis es vollständig absorbiert ist.

REF. 203205 Balance Mousse REF. 203203 Balance Tonic

REF. 203213 Gentle Micellar Water REF. 203201 Tender Eye Gel

REF. 203208 Hydroaction Gel F1

HEIMPFLEGE

PROTOKOLL
Daily Beauty



VITALIZING TREATMENT

PROTOKOLL:
1. Entfernen Sie das Make-up mit sanften kreisenden Bewegungen:

• Augen und Lippen mit Eye Lip Make Up Remover

• Gesicht, Hals und Dekolleté mit Hydractive Milk
• Mit reichlich Wasser entfernen.

2. Tonisieren Sie das Gesicht mit Hydractiv Tonic mit zwei feuchten Wattebällchen. Dann trocknen lassen.

3. Fahren Sie mit dem Peeling fort; wählen Sie eines der folgenden Produkte entsprechend den Hautbedürfnissen aus:

• 3A. Scrub Enzymatic Peeling
Tragen Sie Scrub Enzymatic Peeling mit einem Pinsel auf Gesicht, Hals und Dekolleté auf. 8 Minuten 
einwirken lassen. Sobald die Zeit abgelaufen ist, führen Sie noch zwei Minuten lang kreisende Bewegungen 
aus. Auf diese Weise erreichen Sie ein enzymatisches und physikalisches Oberflächenpeeling, eine Beseitigung
abgestorbener Zellen und Hautunreinheiten ohne Schädigung der Haut. Dann mit reichlich Wasser entfernen.

• 3B. GLYCO PEELING INTENSIVE:
Mit einem Fächerpinsel auf Gesicht, Hals und Dekolleté auftragen und den Bereich um Augen, Lippen und 
andere Wunden vermeiden. Dieses chemische Peeling fördert die Zellerneuerung und das Tiefenpeeling. 
Lassen Sie es für mindestens 3 Minuten und maximal 10 Minuten gemäß den Richtlinien in der folgenden 
Tabelle einwirken. Sobald die Zeit abgelaufen ist, entfernen Sie mit reichlich Wasser.

*HINWEIS: Bei Behandlung mit viel Sonnenlicht, verwenden Sie Scrub Enzymatic Peeling.

4. Tonisieren Sie das Gesicht mit Hydractive Tonic mit zwei feuchten Wattebällchen. Dann trocknen lassen.

5. Führen Sie eine manuelle Lymphdrainage-Massage mit Vitalizing Regenerating Complex durch, bis sie vollständig 
eingezogen ist.

6. Führen Sie eine Gesichtsumbaumassage mit Vitalizing Regenerating Cream durch.

7. Tragen Sie mit einem Pinsel die Vitalizing Regenerating Soufflé Mask auf Gesicht, Hals und Dekolleté auf. Nach 
15-20 Minuten mit reichlich lauwarmem Wasser entfernen.

8. Mit Hydractive Tonic mit zwei feuchten Wattebällchen tonisieren. Dann trocknen lassen.

9. Schließen Sie die Behandlung mit Vitalizing Regenerating Cream ab und arbeiten Sie das Produkt mit 
sanften Drainagebewegungen ein, bis es vollständig absorbiert ist.

REF. 203204 Hidractive Milk REF. 203202 Hidractive Tonic

REF. 203213 Gentle Micellar Water REF. 203211 Anti-Ageing Premium Cream + Vitamin C

REF. 203210 Anti-Ageing Premium Serum + Argan 
Stem Cells

REF. 203212 Tender Eye Cream

PROTOKOLL
Daily Beauty

HEIMPFLEGE



VITALIZING TREATMENT

Die Mechanismen, die den Hautalterungsprozess auslösen, variieren. Zu den Hauptfaktoren, die 
diesen Prozess verursachen, gehören die Auswirkungen der Sonnenstrahlen, die Unfähigkeit des 
Körpers, bestimmte Substanzen aufzunehmen, erbliche Genetik, Rauchen und die Verschlechterung 
der essentiellen Proteine der Haut.
Selvert stellt die Vitalität der Haut wieder her, die im Laufe der Zeit verloren gegangen ist, und 
stellt mit der Behandlung auf natürliche Weise reifes Hautgewebe wieder her.

• NMF: (natürlicher Feuchtigkeitsfaktor): Integrierte 24-Stunden-
Feuchtigkeitsversorgung. Hält Wasser, spendet Feuchtigkeit, schützt die Haut 
und stellt ihr natürliches Gleichgewicht wieder her. Bietet Feuchtigkeit

• Kaolin: Absorbiert Talg und Verunreinigungen. Entgiftende, antibakterielle 
Wirkung.

• Rosenwasser: Erfrischend, feuchtigkeitsspendend und straffend.
• Bisabolol: Entzündungshemmend und beruhigend.
• Vitaminkomplex (E, A, B3, B5 und B6): Antioxidans, regenerierend, 

feuchtigkeitsspendend und beruhigend. Vereinheitlicht den Hautton.
• Arganstammzellenextrakt: Antioxidans, vitalisierend und redensifizierend. 

Fördert die Lebensfähigkeit und den Schutz der Zellen in der Dermis.
• Arganöl: Pflegend, geschmeidig machend, feuchtigkeitsspendend, regenerierend 

und antioxidativ.
• Biodynes TRF: Stimuliert die Verwendung von zellulärem Sauerstoff, Anti-

Falten und regenerierende Wirkung.
• Avocadoöl: Schützt, regeneriert, hydratisiert.
• Pro-Coll-One: Reaktiviert die Synthese von Typ I-Kollagen. Glättet die 

Mikrooberfläche der Haut und erneuert das Bindegewebe.
• Traubenkernöl: Feuchtigkeitsspendend, geschmeidig machend und 

regenerierend.
• Reisöl: Antioxidative Wirkung und Seboregulator für die Haut.

• verlängert die Lebensfähigkeit der Zellen und verhindert biologisches und / oder 
vorzeitiges Altern.

• bekämpft die vorzeitige Abschuppung der äußersten Hautschichten.
• bietet Schutz und Vitalität.
• schützt die Haut vor freien Radikalen.
• beruhigt und entstaut, um der Haut ein gesünderes Aussehen zu verleihen.

• Schockbehandlung: 4 bis 7 Sitzungen mit 1 oder 2 Sitzungen pro Woche
• Nachbehandlung: 1 wöchentliche Sitzung für 3 Wochen.

REF. 203106 Hidractive Milk REF. 203105 Hidractive Tonic

REF. 203107 Eye Lip Make Up Remover REF. 203113 Vitalizing Regenerating 
Complex

REF.203110 Scrub Enzymatic Peeling oder REF. 203108 Glyco Peeling Intensive

REF. 203117 Vitalizing Regenerating 
Cream

REF. 203120 Vitalizing Regenerating 
Soufflé Mask

BEHANDLUNGSZIELE

Aktive Wirkstoffe

DAUER & 
REGELMÄSSIGKEIT

PROTOKOLL
Daily Beauty

ERFORDERLICHE 
PRODUKTE



REGENERATING FIRMING  TREATMENT

PROTOKOLL:
1. Entfernen Sie das Make-up mit sanften kreisenden Bewegungen:

• Augen und Lippen mit Eye Lip Make Up Remover

• Gesicht, Hals und Dekolleté mit Hydractive Milk
• Mit reichlich Wasser entfernen.

2. Tonisieren Sie das Gesicht mit Hydractiv Tonic mit zwei feuchten Wattebällchen. Dann trocknen lassen.

3. Fahren Sie mit dem Peeling fort; wählen Sie eines der folgenden Produkte entsprechend den Hautbedürfnissen aus:

• 3A. EXFOLIANCE:
Tragen Sie mit einem Spatel und Pinsel eine dünne Schicht Peeling auf Gesicht, Hals und Dekolleté auf. Lass 
es trocknen. Ziehen Sie die Fingerspitzen entlang der Muskelfasern. Auf diese Weise erzielen Sie ein 
kraftvolles Peeling und eliminieren abgestorbene Zellen, während Sie gleichzeitig die Absorption der Zellen 
fördern und die Aufnahme der Hauptwirkstoffe begünstigen. Dann mit reichlich lauwarmem Wasser entfernen.

• 3B. GLYCO PEELING INTENSIVE:
Mit einem Fächerpinsel auf Gesicht, Hals und Dekolleté auftragen und den Bereich um Augen, Lippen und 
andere Wunden vermeiden. Dieses chemische Peeling fördert die Zellerneuerung und das Tiefenpeeling. 
Lassen Sie es für mindestens 3 Minuten und maximal 10 Minuten gemäß den Richtlinien in der folgenden 
Tabelle einwirken. Sobald die Zeit abgelaufen ist, entfernen Sie mit reichlich Wasser.

*HINWEIS: Bei Behandlung mit viel Sonnenlicht, verwenden Sie Exfoliance.

4. Tonisieren Sie das Gesicht mit Hydractive Tonic mit zwei feuchten Wattebällchen. Dann trocknen lassen.

5. Führen Sie eine manuelle Lymphdrainage-Massage mit Vitalizing Regenerating Complex durch, bis sie vollständig 
eingezogen ist.

6. Führen Sie eine Gesichtsumbaumassage mit Regenerating Colagenium Premium durch.

7. Tragen Sie mit einem Pinsel die Vitalizing Regenerating Soufflé Mask auf Gesicht, Hals und Dekolleté auf. Nach 
15-20 Minuten mit reichlich lauwarmem Wasser entfernen.

8. Mit Hydractive Tonic mit zwei feuchten Wattebällchen tonisieren. Dann trocknen lassen.

9. Schließen Sie die Behandlung mit Regenerating Colagenium Premium  ab und arbeiten Sie das Produkt mit sanften
Drainagebewegungen ein, bis es vollständig absorbiert ist.

REF. 203204 Hidractive Milk REF. 203202 Hidractive Tonic

REF. 203213 Gentle Micellar Water REF. 203209 Colagenium Premium Cream + 
Hyaluronic Acid

REF. 203210 Anti-Ageing Premium Serum + Argan 
Stem Cells

REF. 203212 Tender Eye Cream

PROTOKOLL
Daily Beauty

HEIMPFLEGE



REGENERATING FIRMING  TREATMENT

Selvert hat diese Behandlung mit einer Kombination hochwirksamer Wirkstoffe entwickelt, um die 
Gesichtskontur neu zu definieren und Anzeichen von Müdigkeit und Alterung auf der Haut zu 
verringern. Diese vielfältigen Vorteile stellen die Gleichmäßigkeit und Festigkeit der Haut wieder 
her und wirken den Auswirkungen der Zeit entgegen.

• Biosaccharid: Zellschutz. Reduziert die allergische Reaktion. Desensibilisiert 
und normalisiert die Haut.

• Rosenwasser: Erfrischend, feuchtigkeitsspendend und straffend.
• Bisabolol: Entzündungshemmend und beruhigend.
• Pro-Coll-One: Reaktiviert die Synthese von Typ I-Kollagen. Glättet die 

Mikrooberfläche der Haut und erneuert das Bindegewebe.
• Vitaminkomplex (E, A, B3, B5, B6): Antioxidans, Regenerator, hydratisiert, 

beruhigt und vereinheitlicht den Hautton.
• Arganstammzellenextrakt: Antioxidans, vitalisierend und redensifizierend. 

Fördert die Lebensfähigkeit und den Schutz der Zellen in der Dermis.
• Arganöl: Pflegend, geschmeidig machend, feuchtigkeitsspendend, regenerierend 

und antioxidativ.
• Biodynes TRF: Stimuliert die Verwendung von zellulärem Sauerstoff, Anti-

Falten und regenerierende Wirkung.
• Avocadoöl: Schützt, regeneriert, hydratisiert.
• NMF: (Natural Moisturizing Factor): Integrierte 24-Stunden-

Feuchtigkeitsversorgung. Hält Wasser, spendet Feuchtigkeit, schützt die Haut 
und stellt das natürliche Gleichgewicht wieder her. Bietet Feuchtigkeit.

• Natürliches lösliches Kollagen: Regeneriert Hydrate und sorgt für Elastizität.
• Yucca-Extrakt: Verdichtet, bekämpft Falten und wirkt sofort straffend.
• Glykolsäure: Peeling und Zellregeneration in der Dermis und Epidermis.

• aktiviert die Kollagensynthese, um Expressionslinien, Falten und 
Unvollkommenheiten auszugleichen.

• regeneriert und bietet Schutz und Vitalität.
• beruhigt und entstaut, um der Haut ein gesünderes Aussehen zu verleihen.
• fördert die Zellerneuerung.
• festigt das Gewebe.

• Schockbehandlung: 5 bis 10 Sitzungen mit 1 oder 2 Sitzungen pro Woche
• Nachbehandlung: 1 wöchentliche Sitzung für 3 Wochen.

REF. 203106 Hidractive Milk REF. 203105 Hidractive Tonic

REF. 203107 Eye Lip Make Up Remover REF. 203113 Vitalizing Regenerating 
Complex

REF. 203109 Exfoliance                        oder REF. 203108 Glyco Peeling Intensive

REF. 203116 Regenerating Colagenium 
Premium

REF. 203120 Vitalizing Regenerating 
Soufflé Mask

PROTOKOLL
Daily Beauty

BEHANDLUNGSZIELE

Aktive Wirkstoffe

DAUER & 
REGELMÄSSIGKEIT

ERFORDERLICHE 
PRODUKTE



ANTI-AGEING PROGRAMME + HYALURONIC ACID PACK (5 Behandlungen / 4 Phasen

Selvert hat das Anti-Aging-Programm + Hyaluronsäure-Packung auf den Markt gebracht, um den 
Alterungsprozess zu verlangsamen und bestehende Zeichen des Alterns zu korrigieren. Dieses 
Regenerationsprogramm basiert auf vier Phasen und wird mit einer Kombination von Wirkstoffen 
formuliert, die Falten minimieren und beschädigtes Gewebe erneuern.

• Hamameliswasser: Beruhigend, abschwellend.
• SyriCalm®: Mit beruhigender Wirkung erhöht es die Lebensfähigkeit der Zellen 

und erhält ein optimales Energieniveau (Zellenergie) aufrecht.
• NMF: (natürlicher Feuchtigkeitsfaktor): Integrierte 24-Stunden-

Feuchtigkeitsversorgung. Hält Wasser, spendet Feuchtigkeit, schützt die Haut 
und stellt das natürliche Gleichgewicht wieder her. Bietet Feuchtigkeit.

• Biosaccharid: Zellschutz. Reduziert die allergische Reaktion. Desensibilisiert 
und normalisiert die Haut.

• Hyaluronsäure (niedriges Molekulargewicht): Festigt Gewebe, füllt und glättet 
Falten.

• Natürliches lösliches Kollagen: Regeneriert Hydrate und sorgt für Elastizität.
• Pro-Coll-One: Reaktiviert die Synthese von Typ I-Kollagen. Glättet die 

Mikrooberfläche der Haut und erneuert das Bindegewebe.
• Dermotenseur: Festziehen, straffen.
• Glykolsäure: Peeling und Zellregeneration in der Dermis und Epidermis.
• Perlite: Sanftes Peeling.
• Bromelain: Enzymatisches Peeling.

• erneuert die Hautoberfläche und verlangsamt die Hautalterung.
• hält Wasser in der extrazellulären Matrix zurück. Volumen erzeugen und die Haut

glätten.
• füllt Falten von innen und definiert die Gesichtskonturen.
• Zellschutz. Desensibilisierung der Haut.
• schützt die Struktur der Dermis.

• Schockbehandlung: Zwei Sitzungen pro Woche (die ersten 2 Wochen) + 1 
Sitzung (die 3. Woche).

• Nachbehandlung: 1 Sitzung pro Woche für fünf aufeinanderfolgende Wochen.

• REF. 203106 Hidractive Tonic
• REF. 203109 Exfoliance oder -REF. 203108 Glyco Peeling Intensive oder 

-REF. 203110 Scrubs Enzymatic Peeling
• REF. 200804 Pack Anti-Ageing + Hyaluronic Acid

PROTOKOLL
Daily Beauty

BEHANDLUNGSZIELE

DAUER & 
REGELMÄSSIGKEIT

Aktive Wirkstoffe

ERFORDERLICHE 
PRODUKTE



ANTI-AGEING PROGRAMME + HYALURONIC ACID PACK (5 Behandlungen / 4 Phasen

PROTOKOLL:
1. Phase 1: Mizellenwasser. Einige Wattepads mit Mizellenwasser einweichen und Make-up von Augen und Lippen 
entfernen. Weitere Wattepads befeuchten und Gesicht, Hals und Dekolleté sanft und gründlich damit reinigen. Mit 
Wasser abspülen und die Haut trocknen.

2. Tonisieren Sie das Gesicht mit Hydractiv Tonic mit zwei feuchten Wattebällchen. Dann trocknen lassen.

3. Fahren Sie mit dem Peeling fort; wählen Sie eines der folgenden Produkte entsprechend den Hautbedürfnissen aus:

• 3A. EXFOLIANCE:
Tragen Sie mit einem Spatel und Pinsel eine dünne Schicht Peeling auf Gesicht, Hals und Dekolleté auf. Lass 
es trocknen. Ziehen Sie die Fingerspitzen entlang der Muskelfasern. Auf diese Weise erzielen Sie ein 
kraftvolles Peeling und eliminieren abgestorbene Zellen, während Sie gleichzeitig die Absorption der Zellen 
fördern und die Aufnahme der Hauptwirkstoffe begünstigen. Dann mit reichlich lauwarmem Wasser entfernen.

• 3B. GLYCO PEELING INTENSIVE:
Mit einem Fächerpinsel auf Gesicht, Hals und Dekolleté auftragen und den Bereich um Augen, Lippen und 
andere Wunden vermeiden. Dieses chemische Peeling fördert die Zellerneuerung und das Tiefenpeeling. 
Lassen Sie es für mindestens 3 Minuten und maximal 10 Minuten gemäß den Richtlinien in der folgenden 
Tabelle einwirken. Sobald die Zeit abgelaufen ist, entfernen Sie mit reichlich Wasser.

• 3A. Scrub Enzymatic Peeling
Tragen Sie Scrub Enzymatic Peeling mit einem Pinsel auf Gesicht, Hals und Dekolleté auf. 8 Minuten 
einwirken lassen. Sobald die Zeit abgelaufen ist, führen Sie noch zwei Minuten lang kreisende Bewegungen 
aus. Auf diese Weise erreichen Sie ein enzymatisches und physikalisches Oberflächenpeeling, eine Beseitigung
abgestorbener Zellen und Hautunreinheiten ohne Schädigung der Haut. Dann mit reichlich Wasser entfernen.

*HINWEIS: Bei Behandlung mit viel Sonnenlicht, verwenden Sie Exfoliance oder Scrub Enzymatic Peeling.

4. Tonisieren Sie das Gesicht mit Hydractive Tonic mit zwei feuchten Wattebällchen. Dann trocknen lassen.

5. Phase 2: Anti-Aging-Konzentrat. Wenden Sie eine Gesichtsmassage an und führen Sie sie durch, bis das Produkt 
vollständig absorbiert ist.

6. Phase 3: Anti-Aging-Maske. Mit einem Pinsel auf Gesicht, Hals und Dekolleté auftragen. 15 Minuten einwirken 
lassen. Dann mit reichlich Wasser abspülen und  die Haut abtrocknen.

7. Mit Hydractive Tonic mit zwei feuchten Wattebällchen tonisieren. Dann trocknen lassen.

8. Phase 4: Firming Anti-Aging-Creme. Tragen Sie die Creme auf Gesicht, Hals und Dekolleté auf. Führen Sie eine 
Gesichtsumbau-Massage durch, bis sie vollständig absorbiert ist.

REF. 203204 Hidractive Milk REF. 203202 Hidractive Tonic

REF. 203213 Gentle Micellar Water REF. 203209 Colagenium Premium Cream + 
Hyaluronic Acid

REF. 203210 Anti-Ageing Premium Serum + Argan 
Stem Cells

REF. 203212 Tender Eye Cream

PROTOKOLL
Daily Beauty

HEIMPFLEGE



3D HYDRATING PROGRAMME (5 Behandlungen / 4 Phasen)

PROTOKOLL:
1. Phase 1: Mizellenwasser. Einige Wattepads mit Mizellenwasser einweichen und Make-up von Augen und Lippen 
entfernen. Weitere Wattepads befeuchten und Gesicht, Hals und Dekolleté sanft und gründlich damit reinigen. Mit 
Wasser abspülen und die Haut trocknen.

2. Tonisieren Sie das Gesicht mit Hydractiv Tonic mit zwei feuchten Wattebällchen. Dann trocknen lassen.

3. Fahren Sie mit dem Peeling fort; wählen Sie eines der folgenden Produkte entsprechend den Hautbedürfnissen aus:

• 3A. EXFOLIANCE:
Tragen Sie mit einem Spatel und Pinsel eine dünne Schicht Peeling auf Gesicht, Hals und Dekolleté auf. Lass 
es trocknen. Ziehen Sie die Fingerspitzen entlang der Muskelfasern. Auf diese Weise erzielen Sie ein 
kraftvolles Peeling und eliminieren abgestorbene Zellen, während Sie gleichzeitig die Absorption der Zellen 
fördern und die Aufnahme der Hauptwirkstoffe begünstigen. Dann mit reichlich lauwarmem Wasser entfernen.

• 3B. GLYCO PEELING INTENSIVE:
Mit einem Fächerpinsel auf Gesicht, Hals und Dekolleté auftragen und den Bereich um Augen, Lippen und 
andere Wunden vermeiden. Dieses chemische Peeling fördert die Zellerneuerung und das Tiefenpeeling. 
Lassen Sie es für mindestens 3 Minuten und maximal 10 Minuten gemäß den Richtlinien in der folgenden 
Tabelle einwirken. Sobald die Zeit abgelaufen ist, entfernen Sie mit reichlich Wasser.

• 3A. Scrub Enzymatic Peeling
Tragen Sie Scrub Enzymatic Peeling mit einem Pinsel auf Gesicht, Hals und Dekolleté auf. 8 Minuten 
einwirken lassen. Sobald die Zeit abgelaufen ist, führen Sie noch zwei Minuten lang kreisende Bewegungen 
aus. Auf diese Weise erreichen Sie ein enzymatisches und physikalisches Oberflächenpeeling, eine Beseitigung
abgestorbener Zellen und Hautunreinheiten ohne Schädigung der Haut. Dann mit reichlich Wasser entfernen.

*HINWEIS: Bei Behandlung mit viel Sonnenlicht, verwenden Sie Exfoliance oder Scrub Enzymatic Peeling.

4. Tonisieren Sie das Gesicht mit Hydractive Tonic mit zwei feuchten Wattebällchen. Dann trocknen lassen.

5. Phase 2: Moisture Concentrate. Wenden Sie eine Gesichtsmassage an und führen Sie sie durch, bis das Produkt 
vollständig absorbiert ist.

6. Phase 3: Moisturizing Mask. Mit einem Pinsel auf Gesicht, Hals und Dekolleté auftragen. 15 Minuten einwirken 
lassen. Dann mit reichlich Wasser abspülen und  die Haut abtrocknen.

7. Mit Hydractive Tonic mit zwei feuchten Wattebällchen tonisieren. Dann trocknen lassen.

8. Phase 4: Moisturizing Creme. Tragen Sie die Creme auf Gesicht, Hals und Dekolleté auf. Führen Sie eine 
Gesichtsumbau-Massage durch, bis sie vollständig absorbiert ist.

REF. 203204 Hidractive Milk REF. 203202 Hidractive Tonic

REF. 203213 Gentle Micellar Water Hydroaction Gel F1 (Miischhaut/Ölige Haut)

REF. 203206 Hydroaction Cream F3 (trockene/sehr 
trockene Haut)

REF.203207 Hydroaction Cream F2 (normal/ trockene 
Haut)

REF. 203212 Tender Eye Cream

PROTOKOLL
Daily Beauty

HEIMPFLEGE



3D HYDRATING PROGRAMME (5 Behandlungen / 4 Phasen)

Selvert hat das 3D Hydrating Program-Paket formuliert, das darauf abzielt, das jugendliche 
Aussehen der Haut mit Feuchtigkeit zu versorgen und zu bewahren. Diese Profi- Behandlung, die 
aus 4 Phasen besteht, ist mit revolutionären Inhaltsstoffen angereichert, die in drei Dimensionen 
hydratisieren, um ein optimales Ergebnis zu erzielen; eine Durchfefeuchtung der Zellen in tiefen 
Schichten und des Stratum Corneum wird erreicht, wodurch die Wasserzirkulation gefördert wird.

• Hamameliswasser: Beruhigend, abschwellend.
• SyriCalm®: Mit beruhigender Wirkung erhöht es die Lebensfähigkeit der Zellen 

und erhält ein optimales Energieniveau (Zellenergie) aufrecht.
• NMF: (natürlicher Feuchtigkeitsfaktor): Integrierte 24-Stunden-

Feuchtigkeitsversorgung. Hält Wasser, spendet Feuchtigkeit, schützt die Haut 
und stellt ihr natürliches Gleichgewicht wieder her. Bietet Feuchtigkeit.

• Biosaccharid: Zellschutz. Reduziert die allergische Reaktion. Desensibilisiert 
und normalisiert die Haut.

• Vitamin F Forte: Regenerierend, feuchtigkeitsspendend und heilend.
• Kaolin: Absorbiert Talg und Verunreinigungen. Entgiftende, antibakterielle 

Wirkung.
• 3D Hydra: Dreidimensionale Hautfeuchtigkeit (tief, mittel und oberflächlich).
• Aquaphyline®: Optimiert die Wasserzirkulation von der Dermis zur Epidermis 

und umgekehrt. Stimuliert die Synthese von Hyaluronsäure.
• Optimale Feuchtigkeit.
• Glykolsäure: Peeling und Zellregeneration in der Dermis und Epidermis.
• Perlite: Sanftes Peeling.
• Bromelain: Enzymatisches Peeling.

• Tiefe, mittlere und oberflächliche Hautfeuchtigkeit.
• Vollständige Feuchtigkeitsversorgung für alle Hauttypen, auch für die 

empfindlichsten.
• Basiert auf einem grundlegenden Mechanismus für Flüssigkeitszufuhr und 

Schutz.
• Stärkt die Barrierefunktion der Haut.
• Stellt die hydrolipidische Barriere der Haut wieder her und stellt die natürliche 

Stärke der Haut wieder her, damit sie sich vor äußeren Einflüssen schützen kann.
• Pflegt die Haut jugendlich und strahlend.

• Schockbehandlung: Zwei Sitzungen pro Woche (die ersten 2 Wochen) + 1 
Sitzung (die 3. Woche).

• Nachbehandlung: 1 Sitzung pro Woche für fünf aufeinanderfolgende Wochen.

• REF. 203106 Hidractive Tonic
• REF. 203109 Exfoliance oder -REF. 203108 Glyco Peeling Intensive oder 

-REF. 203110 Scrubs Enzymatic Peeling
• REF. 200805 Pack 3D Hydrating Programme

PROTOKOLL
Daily Beauty

DAUER & 
REGELMÄSSIGKEIT

Aktive Wirkstoffe

ERFORDERLICHE 
PRODUKTE

BEHANDLUNGSZIELE


